
TALLER D’ADOLESCÈNCIA   
PER A MARES I PARES

http://talleradolescencia.blogspot.com.es

Curs 2018-2019

2 d’octubre,  
13 de novembre,  
11 de desembre,  
15 de gener,  
5 de febrer,  
5 de març,  

9 d’abril,  
14 de maig  
i 11 de juny.

Horari: 
De les 21.30 h  
a les 23 h

Lloc:
Rambla Pau Casals, 6 
(Serveis Socials),  
Tel. 93 663 36 20

Educar els fills adolescents és un repte que ens posa sovint al límit.  
Aquest taller per a pares pretén ajudar a: 

>> ENTENDRE què està passant als 
fills i també a nosaltres els pares. >>TROBAR PAUTES  

per ENFOCAR les diferents SITUACIONS, 
per GENERAR un context de comunicació, 
amb EXEMPLES CONCRETS  
per construir SOLUCIONS i avançar.

>> Oferim un ESPAI amb un PROFESSIONAL 
–psicoterapeuta familiar i psicopedagog- 
on DEBATEM en grup els temes d’actualitat 
que VIUEN els nostres fills adolescents.

AMPA


